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MERIDA,
MEXICO

Regido do México cada vez mais incensada entre jer-setzers de
todo o planeta, Mérida ganhou desde o ano passado o refugio
perfeito para quem busca um blend equilibrado entre arquitetura
e natureza: a Galopina Casa Silvestre, “um paraiso apaziguante,
onde o tempo para”, nas palavras de Elisa Navarrete, proprietiria
da hospedagem ao lado de seu marido, Guillaume Galopin. Imer-
sa em uma terra selvagem dentro da Reserva Geo-hidrolégica
Estatal Anel Cenotes, em Yucatdn — os parques arqueoldgicos de
Chichén Itzd, Mayapan, Celestun e Uxmal estdo a duas horas de
carro e podem ser acessados por estradas seguras e confortdveis e
em muito bom estado —, a Galopina aposta em técnicas e materiais
locais, como pisos de concreto, pintura com cal, estuque polido,
alvenaria de pedra, entre outros, que d3o um toque rustico e, ao
mesmo tempo, sofisticado a arquitetura, assinada pelos arquitetos
locais da TACO (Taller de Arquitectura Contextual). As lajes, por
exemplo, foram deixadas aparentes em sua totalidade, indicando o
sistema de construgio da cobertura em cada espago, composto
tanto por vigas e abébadas quanto de pecas fundidas de concreto
armado. A atengio do casal aos detalhes se estende por todo o lugar:
as portas e janelas combinam ago com madeira de cedro natural e
vidro transparente e serigrafado.

Nuances arquitetonicas 4 parte, a pousada oferece apenas cinco
quartos para duas pessoas cada, com terragos, dreas externas inte-
gradas, e de onde se originam diferentes trilhas para a floresta
selvagem que cerca a propriedade. A experiéncia se completa com
as suculentas fornadas de paes e quitutes que Elisa prepara in loco,
com receitas tradicionais mexicanas a que adicionou novas téc-
nicas e sabores que aprendeu depois de uma temporada vivendo
na Franc¢a. @galopina_casasilvestre NOMELLO

Abaixo, detalhe da decoragio da sala principal da Galopina, que
serve receitas que misturam as tradi¢des mexicanas e francesas.
Ao lado, varanda de um dos quartos; acima, a piscina da pousada




